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Descricao

Este Treinamento contém as mais novas atualizacdes do suporte basico de vida para atender a Lei Lucas -
LEI N© 13.722, DE 4 DE OUTUBRO DE 2018 que “Torna obrigatdria a capacitacdo em nocdes basicas de
primeiros socorros de professores e funciondrios de estabelecimentos de ensino publicos e privados de
educacao bdsica e de estabelecimentos de recreacao infantil.” O tema mostra-se relevante, a partir do
momento que abordara temas para a aplicacao da legislacao vigente auxiliando a difusdo de
conhecimentos sobre primeiros socorros para pessoas leigas, tendo em vista que ainda nao é realidade no
Brasil em comparagao a paises europeus e norte-americanos.

Caracteristicas

Objetivos

Atualizar os profissionais para as novas tendéncias nacionais e internacionais no atendimento de primeiros
socorros e suporte basico de vida, a fim de, proporcionar maior qualidade e seguranca no atendimento do
paciente em ambiente escolar. Aprimoramento teérico-pratico para instrutores de primeiros socorros que
atuam em ambiente escolar.

Conteudo

Avaliacao do local do acidente; Protecdo a vitima; Avaliacdo e exame do acidentado; Funcoes, Sinais Vitais
e de Apoio; Ressuscitacao Cardio-Respiratdria; Identificacdo da PCR; Estado de Choque; Hemorragias;
Corpos Estranhos; Desmaio; Convulsao; Ferimentos; Traumatismos em Geral; Queimaduras: Fraturas;
Avaliacdo Tedrica e Pratica;

Temario

Mddulo 0 - APRESENTACAO DO CURSO Médulo 1 - Suporte Basico de Vida - atualizacao 2025 Médulo 2 - A
importancia dos 1° Socorros - Consideracdes legais Mddulo 3 - Prevencao de Acidentes Mddulo 4 -



Reconhecer as Urgéncias e Emergéncias e o acionamento externo Médulo 5 - Equipamentos de Protecao
individual (EPI’s) Mddulo 6 - Abordagem inicial com controle de cena e seguranca do local Médulo 7-
Asfixia (Engasgo por corpo estranho) Médulo 8 - AFOGAMENTO Médulo 9 - Hemorragias Médulo 10 -
CONVULSAOQ e DESMAIO Médulo 11 - Trauma em membros Médulo 12 - Choque Elétrico Médulo 13 -
Reacdes Alérgicas Médulo 14 - CRISE ASMATICA Médulo 15 - FEBRE Médulo 16 - Queimaduras Médulo 17 -
INFARTO ou Ataque cardiaco Mddulo 18 - AVC ou derrame cerebral Médulo 19 - Plano de emergéncia em
caso de incéndio Mddulo 20 - Intoxicacdes e Envenenamentos Médulo 21 - HIPER E HIPOGLICEMIA Médulo
22 - Corpos Estranhos em olhos e ouvidos Médulo 23 - Acidentes causados por Animais Modulo 24 - Corona
virus (COVID-19) e retorno as aulas Mdédulo 25 - Depressdo e ideia suicida em criancas e adolescentes
Mddulo 26 - Gestdo de trauma pediatrico

Metodologia

Aulas Audiovisuais (tedrica e Praticas) através da plataforma hotmart. Carga Horaria 10 horas aulas.
Publico Alvo

Para alunos, instrutores de primeiros socorros, professores, diretores, profissionais que trabalham com
criancas e adolescentes, brigadas de emergéncia, Equipes de Resgate, S.A.M.U., Equipes de Saude em
geral (Médicos, Enfermeiros, Técnicos de enfermagem, fisioterapeutas), Militares, Policiais, Profissionais de
Seguranca de condominios e lideres de comunidades de bairros e demais interessados.

Material Didatico

Disponibilizacao de E-BOOK de orientacao de primeiros socorros, slides do curso, textos complementares e
videos exclusivos.

Certificacao

Certificacao e reconhecimento pelos CTILSB INTERNACIONAL.

Incluido

Disponibilizacao de E-BOOK de orientacao de primeiros socorros, slides do curso, textos complementares,
certificado e carteirinha internacional.

Informacdes

Pelo Fone: (24) 98144-4513 Dr. Paulo Mendes drpaulomendes2020@gmail.com

Carga Horaria

10 horas (6 horas tedricas e 4 horas praticas)

Validade

1 anos



